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Proyecto Metamorfosis, oportunidad para fortalecer la
prevencion de la violencia por medio del cambio de
actitud de jovenes y padres de la Escuela Republica de
Yugoeslavia, San Miguelito, Panama

El Proyecto Metamorfosis de la Escuela Reptblica de Yugoslavia, ubicada en el area
del Mamey (Veranillo- Corregimiento Belisario Porras), una zona de alta incidencia
de violencia en el distrito, es una iniciativa exitosa en el Municipio de San
Miguelito, Panama. En esta iniciativa han llegado a converger esfuerzos de parte de
maestros, estudiantes, padres de familia, Comité Municipal de Prevencién de la
Violencia (CMPV) y la Policia Nacional, con el objetivo de mejorar la actitud de los
nifios, nifias, jovenes estudiantes interactuando con sus padres de familia, para que
se conviertan en personas de bien para la comunidad y a la vez se fortalezca la
confianza hacia la policia.

Las actividades alrededor de Metamorfosis iniciaron mucho antes, bajo el lema de
“Por un Cambio de Actitud,” pero gracias a un acercamiento con el CMPV de San
Miguelito en 2011, esa iniciativa que fue impulsada para atender la problematica
de desercion escolar se ha constituido en una actividad propia del CMPV de San
Miguelito.

Para apoyar el objetivo de mejorar la permanencia de los estudiantes en el sistema
escolar, con el apoyo del CMPV, se han desarrollado diferentes acciones, que a
continuacion se resefan:



El hermanamiento entre San Miguelito y el Condado de Pinellas, Florida, ha
fortalecido el Proyecto Metamorfosis por medio de mejorar la confianza
hacia la policia

Cabe mencionar que debido al hermanamiento del Municipio de San Miguelito con
el Condado de Pinellas, Florida (Estados Unidos de América), se ha reforzado por
medio de talleres y asesoramiento por parte de oficiales de aquel Condado, la
filosofia y practica de policia comunitaria y policia escolar, dando como resultado
el involucramiento de la policia en el proyecto Metamorfosis, fortaleciendo asi la
confianza de la comunidad, en especial de los nifios, nifias y jévenes hacia los
oficiales de la policia.

Por su parte la Profesora Rosario
Matute de Barranco, directora
ejecutiva del CMPV, afirma que una
leccibn aprendida es que “la
presencia policial debe proyectarse
de otra manera. Por ejemplo, en
marzo de 2012, los oficiales del
Condado de Pinellas, Florida vieron
la participacion de la policia en los
colegios, vimos como el alguacil
sefialaba que los agentes de la
policia deben verse como angeles
en la custodia de la seguridad de los muchachos. Ese sefialamiento lo tuvieron los
policias de San Miguelito por primera vez y me parece que tuvo su impacto. Eso es
como hacerse mas humano en su gestion como policias”, concluy6 la Profesora.

La Directora de la Escuela Republica de Yugoeslavia, Diana Cabezas, al referirse al
tema del Hermanamiento con el Condado de Pinellas, Florida, dice que “ve positivo
el hermanamiento, les gusta como
llevan el tema de prevencién de la
violencia y ayuda directa a los centros
escolares, ellos nos dan idea diciendo
que todo tiene un inicio, debe tener una
evaluacion media y una final, el logro
del objetivo por el cual se implant6.”

Ante toda esta situacion de desercion
escolar provocada por una situaciéon
multifactorial, entre ellas la violencia F -
intrafamiliar, la drogadiccion, las pandillas, es que el Comlte Municipal de la
Prevenciéon de la Violencia estd apoyando y desarrollando algunos programas
entre los cuales se pueden mencionar: El Programa de Escuela para Padres y la
actividad de la Jornada por la Paz.

Se ha fortalecido el Programa Escuela para Padres



Por otra parte, se ha venido desarrollando una vez al mes, desde el 26 de octubre
del afio 2011 el Programa de Escuela para Padres que ha contado con el apoyo
incondicional de la Directora de la Escuela: Profesora Diana Cabezas. Se han
presentado capacitaciones por parte del Comité Municipal para la Prevencion de la
Violencia en conjunto con el Centro de la Mujer Panameiia, organizacion que forma
parte del Comité de San Miguelito y que ha tenido una participacién constante en
estas capacitaciones.

La Profesora Cabezas al referirse a como iniciaron el proyecto afirma que “no
trabajamos solo con los nifios, trabajamos con los padres, somos una de las
primeras escuelas que trabajamos la
escuela para padres, al principio
solo venian seis, diez, eso nos
alegraba y lo festejadbamos con ellos,
aportando los maestros para
celebrar, fuimos ganando y asi
empezd a llegar mas padres de
familia a nuestra escuela.”

Pero su éxito no termind alli, la
Profesora Celestina Cortez agregé
diciendo que “esta noticia lleg6 al
Ministerio de Educacién y asi se hizo obligatorio el asistir a la escuela para padres
en todos los centros escolares.”

La realizacion de Jornadas por la Paz

En otra linea de accion del Proyecto Metamorfosis y como parte de las actividades
del CMPV, en la Escuela Republica de Yugoslavia, se realizé el evento de la Jornada
por la Paz en el mes de Abril. En esta jornada se realizaron capacitaciones de
valores, intercambio de juegos bélicos por juegos didacticos, juegos bufos, etc. La
jornada fue de gran beneficio, tanto para los nifios, como para sus padres que
participaron en los juegos, ademas los agentes de la policia estuvieron jugando e
interactuando con todos ellos.

Luego del evento, la Profesora Barranco explico6 que en el CMPV tomaron la
iniciativa de hacer pedazos los juguetes
bélicos que los nifios y nifias cambiaron
por juguetes didacticos. Con todos esos
pedazos lograron hacer una paloma de
la Paz, agregando que “como comité
queriamos que los chicos supieran que
la convivencia de las vacaciones era
reforzar valores en la familia, divertirse
sanamente, aprovechar para integrar un
equipo de jovenes. Se conviertan en
oxigeno del Comité y nos acompafiaran




en las actividades de prevenciéon de la violencia.” La empresa privada “cedié el
Centro Comercial Las Colinas para este evento, ellos nos colaboran en los eventos
que organizamos.”

En conclusién de la experiencia exitosa del Proyecto Metamorfosis es que a partir
de una necesidad particular que tenfa un grupo de maestros de la Escuela
Republica de Yugoeslavia, dirigidos por una persona muy entusiasta como es la
Directora Diana Cabezas, buscaron apoyo en el CMPV, quienes lo han adoptado
como un proyecto sostenible y replicable en donde se ha involucrado la policia,
logrando mayor confianza hacia la institucion, dejando resultados alentadores para
reducir la desercién escolar trabajando con los nifios, nifias, jovenes y padres de
familia para educarlos y orientarlos por medio de actividades de sana convivencia
que conlleve a lograr un cambio de actitud de todos ellos hacia una vida sana, libre
de violencia.



